
ОТЗЫВ
на автореферат диссертации Джиоевой Ирины Акимовны 

«Клинические и медико-социальные аспекты сахарного диабета в 
Республике Северная Осетия-Алания», 

представленной на соискание ученой степени кандидата наук по 
специальностям 14.01.04 - внутренние болезни,

14.02.03 - общественное здоровье и здравоохранение

Сахарный диабет является наиболее опасным вызовом всему мировому 

сообществу и приоритетом первого порядка национальных систем 

здравоохранения всех без исключения стран мира. Еще 20 лет назад 

численность больных сахарным диабетом в мире не превышала 130 млн. 

человек. В настоящее время на нашей планете только по обращаемости 

насчитывается 366 млн. больных сахарным диабетом, причем около 50% 

всех больных диабетом приходится на наиболее активный трудоспособный 

возраст 40-59 лет. Учитывая темпы распространения этого заболевания, 

эксперты Всемирной Диабетической Федерации прогнозируют, что 

количество больных СД к 2030 г. увеличится в 1,5 раза и достигнет 552 

миллионов человек, т.е. будет болеть каждый 10-й житель планеты.

В этой связи диссертационная работа Джиоевой Ирины Акимовны 

«Клинические и медико-социальные аспекты сахарного диабета в Республике 

Северная Осетия-Алания», целью которой является показать 

целесообразность выявления региональных особенностей сахарного диабета 

для повышения эффективности терапевтической помощи, мониторинга 

метаболического контроля и совершенствования диабетологической помощи 

населению РСО-Алания, является весьма актуальной и своевременной.

Обоснованность и достоверность результатов диссертационного 

исследования подтверждаются достаточным объемом клинических 

наблюдений.

По результатам проведенного исследования диссертантом Джиоевой 

И.А. сделаны обоснованные выводы и разработаны практические 

рекомендации. Результаты работы внедрены в практическое



здравоохранение. Принципиальных замечаний и возражений против 

основных положений диссертации нет.

Основные результаты проведенного исследования отражены в 15 

опубликованных работах, в том числе 4 - в журналах, включенных в 

перечень ВАК Министерства образования и науки РФ.

По своей актуальности, научной новизне, практической значимости, 

высокому научно- методическому уровню, полноте публикаций и степени 

реализации полученных результатов диссертация Джиоевой И.А. 

соответствует всем требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения 

учёных степеней», утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 г., предъявляемым к 

кандидатским диссертациям.
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